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Hierbij de eerste nieuwsbrief van 2022.  
 

Graag horen we uw mening over onze nieuwsbrief. 

Mail uw suggesties voor onderwerpen naar  

assistentemolenhoek@ezorg.nl 

 

 

Corona 
 
Onlangs zijn versoepelingen van de maatregelen aangekondigd door Minister Kuipers. 
Vanwege het belang om de zorg binnen onze praktijk overeind te houden en om kwetsbare 
mensen te beschermen, wordt geadviseerd om binnen de huisartsenpraktijk preventief een 
mondneusmaker te blijven dragen. Dit geldt voor de zorgverleners als ook voor onze 
patiënten. Op deze manier hopen we de zorg binnen onze praktijk te kunnen blijven bieden 
zoals u die van ons gewend bent.  

 

De praktijkondersteuners (POH) 
 
Viki Confessor, POH ouderenzorg 
 
Tijdens het zwangerschapsverlof eind 2021 van onze 2 POH’s chronische zorg, Kim 
Pluijmen en Rachelle Hoofwijk heeft Viki Confessor voor hen waargenomen. Dit is zo goed 
bevallen dat Viki in onze praktijk blijft werken als POH ouderenzorg.  
 
Viki richt haar aandacht op de problematieken van onze oudere patiëntgroep en beschikt 
over de kennis om deze kwetsbare doelgroep te ondersteunen. Bij de functie ligt de focus op 
ondersteuning, begeleiding en de organisatie van zorg voor de oudere patiënten (75+). 
 
Zij zal onze oudere patiënten thuis bezoeken, een gesprek met ze voeren en inspelen op 
mogelijke hulpvragen, daarnaast kijkt zij naar de medicatie en praktische zaken zoals het 
aanvragen van personenalarmering (een knop waarmee de patiënt hulp kan inroepen 
bijvoorbeeld na een val).  
 
Kim Pluijmen & Rachelle Hoofwijk, POH chronische zorg 
 
Kim en Rachelle richten zich binnen de chronische zorg op preventie en begeleiding van 
mensen met diabetes, astma/copd en risico op hart en vaatziekte. De huisarts kan u 
doorverwijzen naar de praktijkondersteuner, zij roept u periodiek op ter controle van uw 
bloed, urine, bloeddruk maar ook houdt zij uw gewicht in de gaten en ondersteunt u bij een 
gezonde leefstijl. Daarnaast houdt zij uw medicatiegebruik in de gaten en bespreekt met u 
nodige aanpassingen.  
 
 
 

 Van Lennepstraat 4 
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Nicolle Jacqx & Anja Hassink, POH geestelijke gezondheidszorg  
 
Door het vertrek van POH GGZ Jolanda Storms zijn twee nieuwe medewerkers in onze 
praktijk aangesteld: Nicolle Jacqx en Anja Hassink. Uw huisarts kan u doorverwijzen. 
Nicolle maakt (ook) gebruik van beeldbelconsulten.  
Via mail ontvangt u een link naar een virtuele wachtkamer waarna Nicolle u binnen laat in het 
consult. U hoeft dus niet naar de praktijk te komen. U belt in via een beveiligde lijn met uw 
computer/laptop/tablet of mobiele telefoon vanuit uw thuissituatie of andere locatie waar u 
over internet beschikt. 
 
Digitale communicatie  
 
Aangezien de lange telefonische wachttijden adviseren wij u gebruik te maken van onze 
online omgeving. Op deze manier kunt u uw zorg online regelen wanneer het u uitkomt, via 
uw telefoon/tablet of computer.  
 
Voordelen: 

 Herhaalrecepten online bestellen.  

 Afspraken online maken (huisarts, assistente of voor bloedafname (aparte agenda) 

 Gedeelte van uw medisch dossier inzien vanaf 1-7-2021 

 Brieven/uitslagen inzien 

 Berichten sturen (huisarts, assistente of praktijkondersteuner) 

 Lopende afspraken online inzien 
 
Klik hier om een account aan te maken. De assistente neemt binnen enkele werkdagen 
contact met u op om uw account te activeren. U hoef hiervoor niet naar de praktijk te komen. 
 
Wel adviseren wij u de app (mijn huisarts online) te downloaden. Met de app heeft u de 
snelste toegang en het optimale gebruikersgemak.   
 

 
 
 

Bedankt voor uw begrip en we rekenen op uw medewerking. 

Team MC Molenhoek 
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